
SISTERHOOD
GROW
INSIDE 

GROW
OUTSIDE

AUFBLÜHEN IN KRAFT & WÜRDE

LI
LI

A G
ÄRTNER

Encounter Kirche
Goethering 9-11

49074 Osnabrück

AUTORIN

21.02.2026 VON 10-14 UHR

GASTSPRECHERIN

GERNE FINGERFOOD MITBRINGEN



ÜBER DIE AUTORIN
Lilia lebt mit ihrem Mann und drei Kindern in Tübingen.
Sie ist begeisterte Tänzerin, Unternehmerin und
leidenschaftliche Motivatorin.

ÜBER DAS BUCH
Dieses Erlebnisbuch erzählt eine berührende
Geschichte voller Brüche und Neuanfänge und zeigt,
wie eine feste Identität wachsen kann, wenn die
Wurzeln unserer Persönlichkeit Heilung finden. So
blüht neues Leben auf – erfüllt von Kraft und Würde.
Mit Reflexionsfragen, Impulsen und praktischen
Übungen lädt dieses Buch dazu ein, selbst innere
Stärke zu entwickeln und Gottes Liebe im Alltag neu zu
erfahren. Künstlerische Illustrationen und Bilder
unterstreichen die Inhalte, während passende Musik
über QR-Codes aufgerufen werden kann. Komm mit
auf eine Reise, die Herz, Sinne und Seele anspricht..


